
二年级 体育与健康 人教版小学体育与健康全一册

安全地进行游戏

选择合适的场地与玩法

遵守规则，照顾同伴

发现危险及时停下并报告
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快乐游戏需要规则

先听清玩法

留出活动空间

轮流参与，不推不挤
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观察教材里的危险

滑梯上推挤，可能跌落

站在跷跷板上，容易失去平衡

通道里追球，可能碰撞
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情境判断：球滚向楼梯

球从活动区滚向楼梯

有人提议一起冲过去抢

你会怎样做？为什么？

可以暂停视频，想好再继续。
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参考：先停下，找成人帮助

不冲向楼梯抢球

提醒同伴停下

告诉老师球的位置，请老师处理
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出现意外，及时报告

停止游戏，给受伤者留出空间

叫老师或其他可信任的成人

不围挤，不强行拉起受伤同伴
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游戏前自检

场地合适吗？

规则清楚吗？

同伴之间有足够空间吗？

有问题知道向谁求助吗？


	幻灯片 1
	幻灯片 2
	幻灯片 3
	幻灯片 4
	幻灯片 5
	幻灯片 6
	幻灯片 7

